
УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ
«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ» (личная, короткая)

Класс дистанции — 3			Количество этапов — 6	Длина дистанции — 800м

Этап 1. Подъем по перилам.
Параметры: Длина этапа 35м. Крутизна 30˚.
Оборудование: ИС: БЗ, судейские перила, ЦС-БЗ
Действия: Участник поднимается по перилам по п. 7.10. 

Этап 2. Спуск по склону в два этапа с организацией перил для самостраховки. КВ – 4мин.
Параметры: Длина этапа 34 м (16+18) м.
Оборудование: Судейские перила с узлом и карабином на конце перил ИС: БЗ, ТО1-ОЗ,  заглушенный карабин, , ЦС-БЗ, КЛ.
Действия: Этап проходится по п. 7.6, п. 7.12, п. 7.7.1. Обязательна постановка на самостраховку в ТО1.

Блок этапов 3-4. КВ = 3мин 
Этап 3. Переправа по параллельным перилам.
Параметры этапа: Длина этапа 22 м.
Оборудование этапа: Судейские перила. ИС – БЗ, ЦС - ОЗ.
Действия: Этап проходится по п.7.8. 

Этап 4. Спуск по перилам.
Параметры этапа: Длина этапа 17 м. Крутизна первые 3м - 90˚ далее 30˚.
Оборудование этапа: Судейские перила. ИС – судейский карабин ОЗ, ЦС- КЛ, БЗ.
Действия: Этап проходится по п.7.12; 
Обратное движение: по п. 7.10.

Этап 5. Навесная переправа.
Параметры этапа: Длина этапа 20 м. Расстояние от опор на ИС, ЦС до ОЗ 2 м.
Оборудование этапа: ИС и ЦС, КЛ, БЗ; Двойные судейские перила 
Действия: Этап проходится по п.7.9. 

Этап 6. Подъём по перилам. 
Параметры этапа: длина этапа 25 м. Крутизна до 30˚. Расстояние от ТО до ОЗ на ЦС 1 м.
Оборудование этапа: Судейские перила. ИС: КЛ, БЗ; ЦС: БЗ, КЛ.
Действия: Участник  поднимается по п.7.10.

ФИНИШ


